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Moderadores 

José Abellán Alemán  

Coordinador Nacional del Concurso de CC. SEHLELHA-Soc. Autonómicas de HTA 
y RV de España y Cátedra RCV. UCAM. Presidente de la Sociedad Murciana de 
HTA y RCV. Murcia.  

Pablo Sánchez-Rubio Lezcano (Zaragoza) 

Internista. Medicina Interna Hospital San Jorge (Huesca) 

María Isabel Díaz Pita (La Coruña) 

Jefa de Unidad del Servicio Atención Primaria. Centro de Salud Fontenla Maristany 
(Ferrol)  

 

 



 
 

 

 

16:00 h Apertura.  

Dr. José Abellán Alemán. 

Coordinador Nacional del Concurso de CC. SEHLELHA-Soc. Autonómicas de HTA 
y RV de España y Cátedra RCV. UCAM. Presidente de la Sociedad Murciana de 
HTA y RCV. Murcia.  

16,10 h. 1.- LA RIOJA 

“Hipertensión arterial e insuficiencia renal aguda: una causa rara pero que 
sigue presente”. 

Participantes: 

Iratxe Martínez de Navajas Urra 

Rafael Daroca Pérez 

Miriam Díez Sáez 

 

16,20 h. 2.- ASTURIAS 

“Presión pandémica: conviviendo con tu enemigo” 

Participantes: 

Raúl Ludeña Martín-Tesorero 

 

16,30 h. 3.- ARAGON 

” Hipertensión arterial en la poliquistosis renal autosómica dominante” 
 

Participantes: 

Laura Pérez Abad 

Alicia Alda Lozano 

Emma Casalod Campos 

Silvia Crespo Aznarez 

Javier García Lafuente 

Marcos Larrosa Moles 

Eugenia Mercedes Sanz Valer 

Juan Vallejo Grijalba. 



 
 

 

 
16,40 h. 4.- ANDALUCIA 

“¿Hemólisis secundaria a HTA ó HTA secundaria a hemólisis?” 

Participantes: 

Cristina Casas González 

Remedios Toledo Rojas 

Rafael Pozo Álvarez 

Elena Gutiérrez Vílchez 

Myriam León Fradejas 

Guillermo Martín Reyes. 

 
16,50 h. 5.- CANTABRIA 

“La importancia de reevaluar: los pacientes crónicos evolucionan” 
 

Participantes: 

Alejandro Aguilera Fernández 
Mario Pérez Arnedo 
 

17 h. 6.- CATALUÑA 

“Hipertensión arterial sistólica aislada en paciente joven” 

Participantes: 

Eulalia Solá Porta 
Susana Vázquez González 
Anna Oliveras Serrano 
 
17,10 h. 7.- BALEARES 

"Qué puede escinder un sínciope” 
Participantes: 

Elena Escudero Martínez 
 

17,20 h. 8.- MURCIA 

“¡Emergencia hipertensiva en tiempos COVID!” 
 
Silvia Jiménez Moya 

Alberto Cordero Borrallo 



 
 

 

Sara Ballester López 

Miguel González Navarro 

José Angel Gutiérrez García 

Laura Pérez Riquelme 

Laura Rodríguez Pedreño 

Lucía Paz Monteagudo 

Florentina Rosique Gómez 

 

17,30 h. 9.- VALENCIA 

“Edema agudo de pulmón. ¿Qué puede aportar el nefrólogo?"  

Participantes: 

Alejandro Valero Antón 

Sandra Beltrán Catalán 

Verónica Escudero Quesada 

Cristina Castro Alonso 

Jonay Pantoja Pérez 

Jose Francisco Crespo Albiach 

Emma Calatayud Aristoy 

María Montesa Marín 

Aina Quilis Pellicer 

Asunción Sancho Calabuig 

 

17,40 h. 10.- CASTILLA LA MANCHA 

“El infarto que rompió todo” 

Participantes: 

Cristina Mateo Gómez 

Jesús Piqueras Flores 

Martín Negreira Caamaño 

Ariana Gonzálvez García 



 
 

 

Jorge Martínez del Río 

Pedro Pérez Díaz 

Germán Hernández Herrera 

Marina Ugarte Cámara 

Rafael Álvaro Campo Tejedor. 

 

17,50 h. 11.- PAIS VASCO 

“Síndrome de Alport. Manejo desde atención primaria” 

Participantes: 

Lara Ibáñez Cabezas 
Alejandra Segurado Calvo 
Alejandro Diaz de Tuesta Parra 
Saioa Escamilla Guinea 
Louisa Moran Iturralde 
Jesús Iturralde Iriso 
 

18,00. 12.- EXTREMADURA 

Participantes: 

Alvaro Alvarez López  

Jorge Rodriguez Sabillon 

18,10 h. 13.- MADRID 

18,20 h.  Votaciones 

18,30 h. Proclamación de ganadores 

 

 

 

 

  
 


